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,No Stress” — Die Perlen des Atlantiks
abseits der Touristenstrome entdecken

ur sechs Flugstunden von Deutsch-
N land entfernt, auf Hohe des Se-

negal, liegen die kapverdischen
Inseln.  Wihrend diese afrikanische
Inselgruppe fiir manche ein ganzlich
unbekanntes Reiseziel ist, sehen viele
andere bereits die langen Sandstrinde
von Boa Vista und Sal vor sich. Doch das
ganzjahrig warme Reiseziel bietet noch
viel mehr, denn abseits der Touristenstro-
me gilt es die unglaubliche Vielfalt der
Inselgruppe zu entdecken.

Miteiner Gesamtgrofe von 4.033 Quadrat-
kilometern gehoren die Kapverden zu den
kleinsten Staaten des afrikanischen Konti-
nents. Die kiirzeste Entfernung zum afrika-
nischen Kontinent betragt 460 Kilometer
von Boa Vista bis zum senegalesischen
,Cap Vert”, von dem der Name der Insel-
gruppe stammt. Die Landessprache ist ne-
ben Portugiesisch das Crioulo (Kreol). Nicht
nur die kurze Flugzeit macht die Kapver-
den zu einem perfekten Reiseziel. Durch
die Lage auf den tropischen Breitenkreisen
bietet der Archipel ganzjahrig Temperatu-
ren zwischen 20 und 30 Grad, perfekt fiir
Ausfliige und Unternehmungen.

Vor allem aktive Wanderurlauber kommen
auf den Kapverden voll auf ihre Kosten.
So eignen sich Santiago und Sao Nicolau
zum Beispiel bestens fiir abwechslungs-
reiche Tagestouren, wahrend Santo Antdo
vorwiegend von Trekking-Liebhabern be-
sucht wird. Das absolute Highlight ist hier
die traumhafte Kiistenwanderung von Cha
de Igreja nach Ponta do Sol.

Wer es noch abgelegener haben mochte,
der sucht sich als Ziel die Insel Brava her-
aus. Mit nur 64 Quadratkilometern Flache
ist sie die kleinste der bewohnten Inseln
und eignet sich bestens fiir ein paar ruhige
Wandertage abseits des touristischen Tru-
bels. Aber auch fiir Abenteurer gibt es das
richtige Programm: der aktive Vulkan Pico
de Fogo auf der gleichnamigen Insel ist
mit 2.829 Metern die hochste Erhebung
des Archipels und gehort eindeutig auf die
To-Do-Liste aller ambitionierter Wande-
rer. Wer die Erfahrung noch toppen moch-
te, schlaft unter dem Sternenzelt auf dem
Vulkan - ein unbeschreibliches Erlebnis.
Es gibt aber auch einfachere Wanderun-
gen am Fufe des Vulkans, so dass es fiir
jeden das richtige Angebot gibt.

Der Kulturliebhaber wird vor allem auf
Séo Vicente fiindig, denn Mindelo gilt als
die Kulturhauptstadt der Kapverden. Die
lebendige Musikszene in der Stadt wurde
durch die kapverdische Sangerin Cesdria
Evora, die hier in den Bars der Stadt zu
Hause war, beriihmt. Cesaria ist auch als
,barfiiBige Diva” bekannt, da sie stets
ohne Socken und Schuhe auftrat. Aber
auch Schriftsteller wie Germano Almeida
und Kinstler wie Tchale Figueira leben
und arbeiten in Mindelo. Neben Sao Vi-
cente ist auch Santiago kulturtrichtig,
denn hier befindet sich nicht nur Praia,
die heutige Hauptstadt, sondern auch
Cidade Velha, die erste Hauptstadt, in
der die Entstehung des Landes seinen Ur-
sprung hat.

Doch keine Sorge, auch der entspannte
Badeurlaub ist abseits der Touristenstrome
moglich. Am bekanntesten diirfte hierbei
der Palmenstrand von Tarrafal auf San-
tiago sein. Urlauber, die auf dieser Insel
mit dem Mietwagen unterwegs sind, kon-
nen aber noch viele weitere traumhafte
und unberihrte Strande entdecken. ,No
Stress”, der kapverdische Slogan, der sich
auch auf vielen Souvenirs wiederfindet,

ist mit Sicherheit auf Maio entstanden. Denn keine andere Insel der
Kapverden kann mithalten, was Ruhe, Entspannung und Gelassen-
heit anbelangt. Hier ticken die Uhren auch heute noch langsamer —
Erholung und Abschalten pur ist angesagt, denn die Insel ist vom Tou-
rismus noch weitgehend unberiihrt. Helle, endlos lange Sandstrande
sind das absolute Plus und laden jeden Urlauber zu entspannten
Strandspaziergangen ein. Natiirlich lassen sich auch alle Inseln mit
Badetagen auf Boa Vista und Sal verbinden, doch Inselhopping sollte
unbedingt in Betracht gezogen werden, wenn man die atemberau-
bende Vielfalt der kapverdischen Inseln entdecken méochte.

Reisetraume Kapverden - Deutscher

Spezialreiseveranstalter direkt vor Ort

Jede der kapverdischen Inseln hat ein ganz eigenes Gesicht. Wer
den Archipel auf eigene Faust entdecken will, der braucht gewis-
se Sprachkenntnisse, Zeit, Geduld und Abenteuergeist. Wer bei der
Planung Unterstiitzung haben und dennoch unabhéngig sein moch-
te, der wendet sich an die Spezialisten von Reisetraume Kapverden.
Das Unternehmen bietet eine Vielzahl von Reisen fiir Individual-
urlauber an. Alle Rundreisen versprechen faszinierende landschaft-
liche Schonheiten, verlockende Vielfalt an Menschen und Kulturen
sowie eine Urspriinglichkeit, wie man sie im Zeitalter tberfiillter
Urlaubsparadiese nur noch selten findet.

Reisetrdume Kapverden hat seit 20 Jahren individuelle Rundreisen fiir
die kapverdischen Inseln im Angebot. Neben dem Hauptsitz in Ravens-
burg bietet der Reiseveranstalter eine durchgehende Betreuung vor
Ort an. AuRer vorgefertigten Reisevorschlagen und kombinierbaren
Bausteinen, gibt es die Méglichkeit, Reisen komplett auf Grundlage
der Kundenwiinsche zu gestalten, so dass jeder Kunde eine eindrucks-
volle Zeit auf diesen faszinierenden Inseln verbringen kann. Auf der
Internetseite www.reisetracume.de finden Sie viele weitere Informa-
tionen zu den Kapverden, Reisevorschldge und zahlreiche Reisebe-
richte von begeisterten Urlaubern.

Sao Nicolau — Felsen von Carberinho

Sao Vicente — Buntes Tréiben in‘den StraRen-von'Mindelo.

UnserAngebot fiir Sie: Geben Sie bei lhrer Anfrage das Kennwo KapverdenCMT an
und erhalten Sie bei einer Buchung bis zum 30. April 2020 5% Rabatt auf den Reisepreis.
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